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Editorial

7da se, Ze letodni zima nechce skon¢it. Déti uZ maji davno za sebou karneval, pomalu
chystaji barevna vajitka, t&3i se, az si budou hrat na pisku. Misto toho ale denné pofad
navlékaji oteplovaky, snéhule a rukavice. Zahrada spi pod snéhem. Aby nam to ¢ekani na jaro
1épe uteklo, zavzpomindme na vylety, navstévy, exkurze — je tu nova Bodlinka! Doufdm, Ze si

jeji éteni a prohlizeni hezky uZijete.

géfredaktor
- Hana Mancova, uditelka z Kotatek
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BERUSKY VE SVICKARNE

Berusky jsou jako kaZdy rok déti zvidavé. Mame radost, Ze se pojedeme podivat, kde se vyrabi svicky.
Nevite, kde to je? My zatim také ne. Vyrazime se tfidou Stéidtek ve &tvrtek 21. 9. do Sestajovic. Po cesté
pozndvame krasy nasi pFirody. Cesko je krasna zemé. Cesta autobusem rychle ubéhla a jsme na misté. Nez
zaneme zjistovat vyrobu svicek, musime se posilnit svacinou od pani kuchafek. Mriam, ta byla dobra.

Byly jsme rozdéleny do dvou skupin. Jedna si obarvovaly pfipravené svicky riznymi barvami—fantazie nam
nechybéla a jaké bylo milé piekvapeni, Ze si je miZeme vzit domu. Druha skupina si nasypavala do sacku
vonné krystalky do koupele. Kazdy podle svého, sdcky ndm hraly mnoha barvami.

Na konec jsme si prodly malou zoologickou zahradou vytvofenou na zahradé svickarny. Mnoha zvifatka
jsme poznaly a z celého dopoledne spokojeny usedame do autobusu na zpate¢ni cestu. TéSime se na to, jak
nas rodice pochvali za darecky, které jim vezeme.

Zjistily jsme, ze v Sestajovicich je je$té Eokoladovna, urdité se na ni pfijedeme podivat v 2. pololeti. Moc se
na to tési Berusky.




ZNAMY, NEZNAMY KRCSKY LES

Sportujeme kazdy den ve tfidé, ale vychazka do lese je néco Gplné jiného. NemUzeme se dockat Gtery
3.10. To jen ten den, kdy vybaveny pamlsky z domova a rohliky pro kachny vyrazime na autobus, ktery nds
odveze na stanici ,, U labuti”.

Pomalu se pfiblizujeme k rybniku. Pozorujeme rybare, kterému se povedlo chytit kapra. Mame prvni
za7itek. A uZ vidime kachny, jsou asi najedené, protoze k ndm na rohliky nechtéji pfiplout. Budeme zklamani,
ale ne, uz k ndm miti prvni kachna, za ni druhd, tfeti, nepoéitdme je. Ted je dileZité natrhat rohliky, hodit je
do rybnika a nespadnout tam. Zvladly jsme to na jednicku.

Kachny jsou syté a co my, rychle opoustime rybnik a indianskym pochodem mifime do altdnu. Na3 prvni
kol byl. Schovat se a nebyt vidén. Povedlo se a nyni prouzkouméame batoh, ty dobroty byly Uzasné. Druhy
ukol zni — vyb&hni do svahu a schovej se za strom, velmi lehky Gkol pro Berudky. Dalsi je poznévéni strom( v
lese — nékdo to plete, ale kamaradi pomohou. Na jate, kdy sem zase zavitdme, to bude urcité v pofadku.

Sbirame pfirodniny (listy, $iky, mechy i houby), pojmenovavame je a odnasime do Skolky. Néco z nich
vyrobime.

Sigky nas lakaji k lumpdarné —kolikrat se strefim? Jaka skupina udéla nejvétsi hromadu? Nakonec si postavime
z klacikd sv(j domecek.
Dopoledne uteklo jako voda a Berusky z Kréského lesa pospichaji zpét do $kolky na dobry obéd.




Mali architekti ve Stéistkach

Viitery 10.10. 2017 se nase ttida proménila v Jedno velké stavenisté. Program o tom,
jak vznikd mésto, pro nas pfipravila lektorka z Malé technické univerzity. Nejprve si
s d&tmi povidala nad obrazky a piktogramy. Ukazala jim riizné plany a mapy. Spoleéng
s nimi postavila sit’ silnic, dalnic a Zeleznic.

A pak ... pfivezla obrovsky cestovni kufr na koleckich a vysypala z néj spoustu
barevnych kostek ze stavebnice Duplo.

Déti zacaly stavét domy, garaZe, véze, nemocnici, kostel, hasiéskou stanici .o, Q7
postavily celé mésto, ve kterém si mohly hrat.

Na zavér kazdy maly architekt obdrel diplom za {isp&3né poznavani map a stavbuy

méstského modelu.

fjen 2017

Barbora Roc¢kova
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MALA TECHNICKA UNIVERZITA
“ Lego je to co nds bavi, lego je nds kamarad. Kazdy kluk si z lega stavi, kazda holka chce si s nim hrat.”

Je tery 10. 10. a do tFidy Berusek pfijde na navstévu lektor z ,, Malé technické univerzity, aby nas naucil
stavét z lega mosty. Vypravi nam o mostech v Praze, jejich tady hodné. Trochu jsme zklamany, kdyZ vytahl
lego Basic, myslime si, Ze je to pro mrnata. Brzy vsak zjistime, Ze se da z toho stavét vie mozné. Nejdfive
nam rozda do dvojic planek a my vybirame dilky podle barev a velikosti. Nékomu to jde hned, nékdo
nesmime to pokazit, protoze vie budeme k sobé spojovat. Po velkém Usili se na koberci objevil dlouhy
prazsky most. Cekd ho zkougka pevnosti. Kazda Beruska po ném musi prejit, nékdo sdm, nékdo s pomoci
lektora. Je zajimavé, Ze most pod ndmi vydrzel.

Uzily jsme si zdbavy a hodné se toho naucily. Zitra to zkusime samy, snad se nam to povede. DrZte nam
palce.

Vase Berusky.




KERAMICENI
Hlina, voda, blaticko to je nase naradicko ...

Tohle si mGze fikat 10 déti ze tfid Sténatek a Berusek. Za¢indme ve stfedu 18. 10. 2017 odpoledne. Pro
nékoho je to prvni seznameni s hlinou, pro nékoho dalsi prozkoumavani toho, co s hlinou umi. V letodnim
roce se na vedeni keramiky podili s Blankou i Lenka. To nam v$e pGjde hladce. UCime se, co hlina umi -
nejdfive malujeme na papir, rozpoustime ve vodé a teprve potom vytvafime prvni keramické dilo. PovedI se
nam list s beruskou. PFisté vytvofime dalsi GZasnou véc, chceme nasimi dérky podarovat celou rodinu. Néco
nam malicko naprasklo, ale ¢im dale mame vytvory hezci, to fikaji pani u€itelky.

Jsme zvédavi, co na nds ¢ekd v 2. pololeti. Brzy se to dozvime. Vasi keramici.
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Za zyititky do archy Noemovy

V utery 24. 10. 2017 jsme se vypravili na vystavu vypreparovanych zvifat do Nové
budovy Narodniho muzea. Expozice je inspirovana biblickym pfibéhem o Noemovi,
ktery zachranil zvifata pied potopou svéta.

Uprostied salu se nachdzi obrovska dievéna lod’ — archa s interaktivnimi prvky a

ukoly pro déti. Okolo archy jsou vystaveni Zivoichové rozdéleni do jednotlivych
kontinentt.

Détem ze Stéiidtek se nejvice libila kostra obrovského dinosaura, hriizostrasna
chobotnice a velci kopytnici z africké savany. Nakonec jsme objevovali tajemstvi
podmotského svéta a vkinosale sledovali hejna pestrobarevnych rybek, dovadé&jici
delfiny a nebezpeéné Zraloky.

Vystava je lakava pro malé i velké navstévniky. MiZe pro vas byt dobrym tipem,

jak stravit poutné i zdbavné odpoledne v obdobi sychravych podzimnich vikendd.

tfijen 2017

Barbora Rodkova
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Vitani obéanki

Vpatek 10. 11. 2017 jsme byli pozvani na Nuselskou radnici, abychom se
spolupodileli na vitdni ob&4nki. Pro malé déti a jejich rodi¢e jsme pfipravili kratké
vystoupeni sloZené z basnicek, pisni a taneckd. Podekovéni za tdast a reprezentaci nasi
mateiské Skoly patf témto Stéfiatkim: Elisce Bradacové, Isabele Kudabové, Veronice

Krbalkové, Jitimu Libalovi, Jitimu Machovi a Petru Oubrechtovi.

listopad 2017
Barbora Roc¢kova







CERTOVSKE RADENI V BERUSKACH

Certi v pekle ti se raduji, od réana si jenom tancuji. Tak to vypadalo v utery 5. 12. 2017 ve tfidé Berusek.
Seilo se nejvice &ertikd, vzdyt jsme po Eertech pekelnicka tfida, objevil se i Mikulads a par andéld. Radily jsme
o¢i hudbé, soutéZily a uZily si hodné legrace do doby, kdy do tfidy vtrhli velci ¢erti. Najednou jsme dostaly
oekelnicky strach. Hodné jsme pekelnikdm slibovaly. Trochu nam véfili, ale pro ptipad nechali u pani uCitelky
na sebe telefon. Kdyz jsme si s nimi zatancovaly a zazpivaly, tak nam tam nechali jako vzpominku ¢okolddove

=]

My se Certa nebojime, ale sem ho uz nepustime, fekly si spole¢né Berusky.




VANOCNI BESIDKA S RODICI

Prosinec se nesl v pfedvanolni atmosféfe. Nemohly jsme se dockat Stédrého dne, aby nam to rychleji
Jteklo, nacvitovaly jsme pro rodice vanoéni besidku, kterd byla ve znameni adventniho ¢asu a to ve Ctvrtek
14.12.2018. NejdFive se predstavili ¢erti a Certice v pekle a ukazali, jak to u nich vypada. Nésledovalo ¢ekani
nz snéhovou nadilku, ktera se vykouzlila za zvuku pisné ,, Snézi”. Najednou se tfida topila v zaplavé snéhu, i
<22 to bylo divadlo, nds snih tak okouzlil, Ze jsme si s nim musely na chvilku pohrat. Zasportovaly jsme si za
zvuku zimni melodie, objevily se zde tancici vlo¢ky s meluzinou, hokejisté apod. A rychle jsme spéchaly do
2odobi vanoc - stromeéek mame, kapfika také, koledy zndme, na darky se tésime.

Nase besidka se zakonéila ochutndvanim vanoéniho pediva a ovoce a hlavné hranim si s rodi¢i. Nejvice
isme fadily se snéhem se sourozenci. Podvecer se vydafril a my se tésime, Ze opravdovy snih se brzy ukaZe v
Praze. To by bylo moc fajn. TéSi se na to Berusky i ostatni déti.




PRUVOD TRi KRALU

Je po vanocich a my se chlubime kamaradim, co jsme dostaly pod stromecek. Nékdo lego, nékdo Star
~ars, nékdo knihu, nékdo panenku. Nas vsak ¢eka povanoéni putovani. Bude pravod , Tri kralG“. Musime se
ofipravit. Kdo bude Marie, Josef, 3 kralové. Kdo jesté bude v privodu? Domlouvame se, vymyslime. Budou
tam muzikanti, zvifatka, selky, pasacci aj. Ted' jesté musime najit kostymy pro kazdou postavu a hurd médme
/e pfipraveno.

Je patek 5. 1. 2018 a my se chystame po svaciné projit s privodem celou Skolku. Rychle se oblékdme a
~yrazime do tridy Stéfatek, mame trochu trému, ale to z nas spadava hned pfi prvnich slovech pisnicky "My
tfi kralové”, zde je jsme to zvladly, davame si jednicku. Putovani pokracuje ve Véelkach a potom v Kotatkach,
véude déti odménujeme sladkostmi. Celé dopoledne se neslo v pohodové naladé. Moc si to uzily Berusky,

snad i ostatni déti,




ROUP DETSKY

MUDr. Miroslav Forstl', MUDr. Pavel Cermdk, CSc.!, MVDr. Zuzana Cermakova',

MUDr. Véra Pellantova?, doc. MUDr. Vojtéch Kamarad, DrSc.3,

RNDr. Véra Tolarova, CSc.*, MUDr. Jozef Dlhy’

‘Ustav klinické mikrobiologie Fakultni nemocnice Hradec Kralové

’Infekéni klinika Fakultni nemocnice Hradec Kralové

*Klinické oddéleni IVAX - CR a.s.

“Narodni referencni laboratof pro diagnostiku stfevnich parazitoz pii Hygienické stanici hl, m. Prahy
*Protiepidemické oddéleni Krajské hygienické stanice Hradec Kralové

Autoti se zabyvaji nejéastéji se vyskytujicim piivodcem stievnich helmintéz u nis, roupem détskym (Enterobius vermicula-
ris). Jsou popsany klinické projevy enterobiozy/oxyuriazy, zkusenosti s diagnostikou (véetné fotografické dokumentace)
a moZnosti terapie. V tabulce jsou porovnany oficialni statistiky hlaseni pozitivnich ndlezi roupii u vysetfenych osob, epide-
miologické hlageni diagnézy enterobidza ze systému EPIDAT a tidaje o skuteténé spotiebé pyrvinia v Ceské republice z let
1997-2000. ;

Kliéovd slova: roup détsky, enterobidza, pyrvinium, statistika.

PINWORM

The authors introduce the most frequent occurring organism causing intestinal nematode infections in our country - the pin-
worm (Enterobius vermicularis). Clinical manifestations of enterobiasis/oxyuriasis, experience in diagnosis (including photo-
graphic documentation) and therapeutical options are being described. A table is presented, in which official statistic data of
reports of positive findings of pinworm infections in examined persons, epidemiological reports of diagnosed enterobiasis from
EPIDAT system and information on real consumption of pyrvinium in Czech Republic from 1997-2000 are being compared.

Key words: pinworm, enterobiasis, pyrvinium, statistics.
Uvod

Nocénich aktivit roupd si povsiml a podrobné je popsal
samotny Hippokrates. Onemocnéni jimi zplisobené bez-
pedné znali 1ékafi v antickém svété, v Indii, Cing a lékafi
arabsti. Tito drobni parazité provazeji lidské generace od
nepaméti - jejich vajicka byla objevena dokonce v koproli-
tech vice neZ 9 tisic let starych. A¢koliv uznavame, ze moz-
nost vykopat si vlastniho dinosaura je daleko lakavéjsi nez
studium zkamenélého trusu, musime paleoparazitologii
pfiznat jiZ fadu védeckych objevii (2).

Etiologie a patogeneza

Onemocnéni zvané enterobidza/oxyuridza (enterobio-
sis, ox)uriasis) zplsobuje roup détsky, Enterobius vermicu-
laris - Cerv taxonomicky fazeny mezi hlistice, Nematoda.
Tito asi jeden centimetr velci obli hlisti oddéleného pohla-
vi parazituji pouze v lidském stfevé. V jejich valcovitém té-
le krytém kutikulou chybi cévni a dychaci soustava. Maji
trubicovité rozmnoZovaci 1istroji a priichodnou travici sou-
stavu. Potravu pfijimaji nejen 1istnim otvorem, ale také ce-
lym povrchem téla.

Roup détsky ma ze vsech hlistic patrné nejjednodussi a
pfitom vysoce efektivni Zivotni cyklus. Nékaza zacind po-
zienim vajicek obsahujicich vyvinuté a piné infekéni larvy.
K jejich zaneseni do ust pfitom dochazi velice snadno, en-
terobioza je typickou nemoci ,8pinavych rukou®, Larvy se
v travicim trraktu zbavi svych vajeénych oballi a v tenkém
stfevé rostou. Ustnim dstrojim se fixuji ke stfevni sliznici,
Zivi se epiteliemi a snad i bakteriemi. Po celou dobu svého
pomérné kratkého Zivota jsou tito ¢ervi vystaveni uc¢inkiim
travicich fermentd a sami se jim aktivné brani vyluéovanim

specifickych latek. Dospéli Ziji v distalni ¢asti tlustého stfe-
va, pafi se v céku (obrazek 1). Samecek (2-5 mm, zadni Cast
téla stoCend na ventralni stranu) zmira kratce po kopulaci,
samicka (8-13 mm) za 5-13 tydnd. V noci se vydava obtiZe-
na vajiéky ven do okoli fitniho otvoru, do anélnich fas. Na-
klade tu az 11 000 z jedné strany typicky zplostélych vajicek
o rozmérech pouhych 50-60%20-30 pwm. Pravé tento akt je
provazen onim charakteristickym svédénim. Z embrya vzni-
ka larva sice béhem pouhych 4-6 hodin, ale k této pfeméné
potiebuje bezpodmineéné kyslik (musi tedy opustit hostite-
le, lihnuti roupd pfimo ve stfevé neni mozné). Vajicka ulpi-
vaji na loznim a spodnim pradle, na rukou a za nehty, stavaji
se soudasti vsudypfitomného prachu. Autoinfekce je astd.
V zevnim prostfedi chrani larvy vajecny obal pfed vyschnu-
tim v z4vislosti na vlhkosti jen nékolik hodin aZ dmi.

Samotna klinickd manifestace nemoci ma zpravidla
lehky prabéh s dobrou progndzou a ve vétiing pFipadi se
omezi na svédéni v oblasti fitniho otvoru. Jen vzacné mi-
Zeme pozorovat hemoragie nebo ekzematizaci okoli. Je tfe-
ba si ale uvédomit, Ze tito hlisti jsou schopni vyvolat ved-
le enteritidy zénét slepého stfeva (obrazek 2). Mohou také
proniknout mocovou trubici do moSového méchyfte a rarit-
né az do ledvin, u Zen pak pies vaginu a vejcovody do du-
tiny bfisni (1, 2, 3).

Diagnostika a terapie

Diagnéza pfimo v ordinaci praktického 1ékare se opi-
ra o nalez dospélého jedince ve stolici (v takovém pfipa-
dé doporucujeme jeho dalsi transport ve vodném prostie-
di), astéji viak o anamnestické udaje. U déti je to pfede-
véim svédéni anu, noéni neklid a poruchy spanku, ale m-
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Obrazek 1. Stievni sliznice s roupy pfi endoskopickém vySetieni
(foto MUDr. Stanisiav Rejchrt, Ph.D.).

Obrazek 2. Oxyuriaza slepého stfeva, nékolik pfiénych prafezl roupy ve
stfevnim lumen.

Zeme se setkat i s no¢nim pomocenim v disledku ochab-
nuti svérac¢d, V laboratorni diagnostice se spoléhame pre-
devsim na cileny odbér vajicek. Vyssi zachyt je pti opako-
vanych odbérech, protoZe vajicka jsou samickou vyluéova-
na v nepravidelnych intervalech. U déti a jedinci s neoch-
lupenym okolim fitniho otvoru pouzivame tzv. Grahamo-
vu metodu. Po ranu diikladné otiskneme prithlednou lepici
pasku na analni fasy (je doporuceno 1-2 dny vynechat je-
jich vecerni omyti), poté ji jen ptilepime na podloZni sklic-
ko a preparat k mikroskopickému odeétu je hotov (obra-
zek 3 a 4). U ostatnich je pro odbér doporucena Schiiff-
nerova sklenéna odbérova tyéinka (obrazek 5). VytéZnost
béznych koprologickych metod je u tohoto onemocnéni ve-
lice nizka.

Ué¢innost tradiénich ,pfirodnich prostiedkd“ (Gesnek,
mrkev a poupata pelyfiku, klystyry) v 1é¢bé je sporna. Far-

Obrazek 3. Grahamova metoda, hotovy preparat.

Obrazek 5. Schiiffnerova tyéinka - pfeneseni stéru do kapky vody (po zaschnuti se
preparét projasni parafinovym olejem),

makem prvni volby pro [écbu oxyuridzy zlstava suspenze
cyaninového barviva oranzové aZ Cervené barvy - pyrvi-
nium (5 mg/ kg jednordzové, volné v prodeji bez lékatske-
ho predpisu). Pasobi specificky na roupa détského, u né-
hoz brani pfijmu kysliku a vede k inhibici bunécného dy-
chani. Brani také absorpci exogenni glukozy, takZe parazit
po vyCerpani své endogenni rezervy umira. LéCba ma byt
dvoufazova s opakovanim po 4 tydnech, Stejné dobfe fun-
guji benzimidazolové preparaty mebendazol (2% 100 mg
po 3 dny) nebo albendazol (400 mg jednorazove). I zde se
davka po 3-4 tydnech opakuje. Viechny tyto léky jsou vy-
soce uéinné a v travicim ustroji se prakticky nevstfebava-
ji. Ale samotna terapie, a to je tfeba laické vefejnosti stale
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~ PREHLEDNE CLANKY

Tabulka 1. Poget vySetfenych osoh (V) s podezienim na stfevni parazitozu v GR v letech 1997-2000 a z toho Enterobius vermicularis pozitivich (Ev+), Porovnani
sﬂésem'm diagndzy B B0 (enterobiosis — oxyuriasis) a s distLipucf Iéku prvni volby:

1997 | 1998 1999 2000
import V/Ev+ 3327/13 : 272017 3791/12 ~ 3511/6
autochtonni V/Ev+ 113066/6725 | 106916/6541 100119/5261 96 106/4619
cizine] V/Evs 2331/14 3774115 I 7s0sias 9008/26
celkem V/Evs 118724/6752 113419/6563 | 111413/5208 108625/4 651
celkem V/Evt (%) 5,69% 5,78% i 476% 4,28%
hlzseni Dg. B 80 (EPIDAT) 2741 2612 | 2429 2329
distribuce pyrvinia v CH‘_{ks) 101000 104000 l 90000 84000

znovu zdiraziiovat, k vyléceni nestaéi. Cisté ruce, dosta-
te¢na hygiena pfi pfipravé stravy, disledné prani a Zehle-
ni spodniho i loZniho pradla - jen tak se lze roupt oprav-
du zbavit. V pripadé pozitivity kontrolniho vysetfeni 1¢¢i-
me znovu a to nejlépe celou rodinu (I, 2, 3, 4).

Epidemiologie :

Tato geopolitni stfevni helmintoza postihuje ptede-
vsim déti pfedskolniho a §kolniho véku s maximem vysky-
tu v urbanizovanych oblastech mirného pasma. V tabulce
jsou zpracovany oficialni statistiky z Ceské republiky z let
1997-2000. Hlaseni NRL pro diagnostiku stfevnich para-
zitdz o pozitivnich nalezech roupt nebo jejich vajiéek u pa-
cientQ jsme porovnali s epidemiologickym hlasenim dia-
gnozy enterobioza (B 80) ze systému EPIDAT a doplnili
udaje f. IVAX - CR a.s. o skute¢né spotiebé€ pyrvinia (5).

Diskuze

Vidy bylo a je realné pfedpokladat vysokou podhlase-
nost této nemoci vzhledem k ,,domaci 16cbé"”. Pfesné udaje
o ni se oviem nedaji realné ziskat. Je mozné, Ze i zvyk né-
kterych lékafi spolehnout se pouze na anamnestické uda-
je a 1é¢it bez piesné diagnostiky je rozsifenéjsi, neZ jsme
Literatura
1. Collier L, Balows A, Sussman M. Topley & Wilson s Microbiology and Micro-
bial Infections. Volume 5 Parasitology Ninth edition Arnold London 1998.
2. Jira J. Lékaiska heimintologie. Galén 1998.
1. Jirovec O. Parasilologie pro lékafe. Melantrich 1954,

plivodné piedpokladali. Pro minimalni vedlejsi ucinky te-
rapie a jeji nizkou cenu se to mtiZe jevit jako pragmaticky
piistup, ale otdzku o spravnosti takového chovani ponech-
me otevienou. Pro uplnost uvadime, Ze cena odeétu mikro-
skopického preparatu zhotoveného Grahamovou metodou
je vycislena na 28 bodu (kod 84019 - vysetieni na entero-
biozu, tzn. 10 bodi plus Eas 9 nasobeny v nasem pfipadé
idexem 2).

Zaver

Dle dostupnych statistik je pokles po&tu vysetfenych
osob pro priikkaz roupa détského v Ceskeé republice prova-
zen poklesem pozitivnich nalezi. Pfesto je nutné zdiraz-
nit, Ze enterobidza u nas nejevi v poslednich letech tak vy-
razné klesajici tendenci, jakou bychom si pfali. Jako fakt
musime pFijmout neimérné vysokou podhldsenost tohoto
onemocnéni. Menii pocty diagnostikovanych pozitivnich
ptipada jsou dany terapii volné dostupnym lékem, nedo-
stateGnym sbérem dat ale i tim, Ze se dnes jiZ neprovadéji
vysetteni a epidemiologické depistaZe ve 8kolach a jinych
hromadnych zatizenich, kde byl vyskyt roup(i vidy mnoho-
nasobné vyssi neZ v béZné populaci.

4. Qilmam AG, Goodman LS, Gilman A. Goodman and Gilman's the pharmaco-
logical basis of therapeutics. 7th ed. Macmillan publishing Co New York 1985.
5. Tolarova V. Piehledy NRL pro diagnostiku stievnich parazitoz z let 1997-2000.
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Karneval, to je nase!
14. 2. 2018




Medailonek
babicky
Helenky

Pfed rokem nastoupila do na8i matefské Skoly pani Helena HanuSova. V ramci
mezigeneraéniho projektu ,,Mezi nami — Pieéti® p¥ichazi kazdou stfedu do Stéiiatek
precist détem pohadku pfed spanim. MozZnd byste chtéli babicku Helenku poznat blize,

a proto jsem ji poZzadala o zodpovézeni nékolika otazek.

Jak jste se dozvédéla o projektu ,Mezi nami — Prefti* a pro¢ jste se do néj
zapojila?

Celkem nahodné v tisku. Myslim, Ze to byl &asopis Tuétidk. Byla tam informace o
tomto mezigeneratnim projektu i s telefonnim ¢&islem. Pfiglo mi zajimavé byt takto
uzite¢n4, a tak jsem zavolala. Vychovala jsem dva syny, ale vnoudata jesté nemam, ale

mezi détmi a vibec mezi mladymi lidmi se citim dobfe.

Nyni jste v diichodu. Kde jste diive pracovala? Jaké byloe vase povolani?
Jsem jiZ asi rok v dichodu. Pfedtim jsem pracovala dvacet tfi let v knihovné Pravnické

fakulty Univerzity Karlovy jako knihovnice.



‘

Vidim, 7e knizky jsou vam opravdu blizké. To iste u nas ve
misté. Reknéte mi, prosim,

koni¢ky?

E Manzel uz? je také v dichodu, takze kazdy den pfipravuji teply obéd. Jinak rada &tu,
chodim do divadla, na vychazky. Taky mé bavi rucni prace, napiiklad pleteni. Mam
Ny
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Skolce na spravném

co délite ve volném Case? Jaké jsou vase Zajmy,

rada pfirodu. V 1éts Jje ndm dobie na chalupé a na zahradce.

Maite néjakou oblibenou barvu?

Mam docela rada modrou, ale libi se mj j Cervens a fialova,

Co byste si s sebou vzala na opustény ostrov?

O tom jsem nikdy neptemyslela, ale pokud by to mohlo byt vic véci, tak asi niZ, misku
a lzci, taky p&knou kniZku, n&jakou deky a mozn4 klubitko a jehlice.

Ridite se néjakym Zivotnim krédem nebo moudrem?
Zivotni krédo nemam, ale zaloZenim Jjsem optimista a neds

vno si mi libil citat: »Poznej
vSe a dobrého se drs!«

bFezen 2018

Barbora Ro&kovs



Den otevienych dveri

18. 4. 2018

w 4 |

Terminy zapisu do nasi MS L))

¢ vydej pfihlasek
2.-3.5.2018

e prijem prihlasek

9. -10.5. 2018




e nazory, napady, pfipominky




